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JADLOSPIS

dzieci
positek ilos¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
poniedziatek, 25 listopada 2024
B Zupa
® Zupa ogorkowa 1 x 250ml Mleko, Seler
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
e Makaron spaghetti w sosie pomidorowym 1x250g Sel(:ezra cawierajace giuten,
® Kompot z owocdw mieszanych 1 x 200ml
Woda 1 x 150!
e Jabtko 1 x 1szt.
wtorek, 26 listopada 2024
B Zupa
® Zupagrochowa 1 x250ml Seler
B Drugie danie
Zbo? ieraj lut
e Kotlet mielony drobiowo-wieprzowy 1x100g Jajzza zawierajace glten,
® Ziemniaki 1x120g
e Surdwka z marchewki i jabtka 1x120g Mleko
e Herbata z cytryng 1 x 200ml
e Woda 1 x 150l
$roda, 27 listopada 2024
B Drugie danie
e Kompot z owocdw mieszanych 1 x 200ml
e Woda 1 x 150l
Zbo? ieraj lut
e Makaron z truskawkami i jogurtem naturalnym 1 x300g MIZiaOzaweraJace giten,
B Zupa
® Zupa krupnik 1 x250ml Seler
czwartek, 28 listopada 2024
B Zupa
® Zupa szczawiowa z jajem 1 x250ml Mleko, Jaja, Seler
B Drugie danie
. Sztuka miesa wieprzowego (schab) w sosie z 1% 120 Zboza zawierajace gluten,
zielonym groszkiem 8 Seler
e Kaszajeczmienna 1x 100g
® Buraczki na ciepto 1 x100g Zboza zawierajgce gluten
e Kompot z owocdw mieszanych 1 x200ml
Woda 1 x 150l
pigtek, 29 listopada 2024
B Zupa
® Zupa buraczkowa 1 x250ml Mleko, Seler
B Drugie danie
, Zboza zawierajace gluten,
e Filetzryb 1x 100
ilet z ryby X g Jaja, Ryby
® Ziemniaki 1x120g
e Surdwka z biatej kapusty 1x100g
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JADLOSPIS

dzieci
positek ok B o
potrawa/sktadnik j.m. geny
® Herbata z cytryna Tx 200mI
e Woda 1 x 150l
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