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dzieci
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
poniedziatek, 3 czerwca 2024
B Zupa
® zupa ze stodkiej kapusty (pazibroda) 1 x250ml Mleko, Seler
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
e Gulasz wieprzowy z warzywami 1x150g Seloezra zawlierajqce giuten,
e Kompot z owocdw mieszanych 1 x 200ml
e Woda 1 x 150!
e Ogorek kiszony 1x60g
e Kaszajeczmienna 1x 100g
wtorek, 4 czerwca 2024
B Zupa
e Zupa krupnik 1 x250ml Seler
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
e Kotlet mielony drobiowo-wieprzowy 1x 100g Jajzza zawierajace gidten,
® Ziemniaki 1x120g
® Mizeria 1x120g Mleko
e Herbata z cytryng 1 x 200ml
e Woda 1 x 150!
czwartek, 6 czerwca 2024
B Zupa
® Zupa jarzynowa 1 x 250ml Mleko, Seler
B Drugie danie
o v 7 miesem 1 x Ssot Zboza zawierajgce gluten,
Pyzy & ' Mleko, Jaja
Herbata z cytryna 1 x200ml
Woda 1 x 150l
Jabtko 1 x 1szt.
piatek, 7 czerwca 2024
B Zupa
. Zboza zawierajace gluten,
® Zupa pomidorowa z makaronem 1 x250ml
Mleko, Seler
B Drugie danie
. Zboza zawierajace gluten,
e Filetzryb 1x100
et 2 yby X & Jaja, Ryby
® Ziemniaki 1x120g
e Surdwka z biatej kapusty 1 x100g
e Herbata z cytryng 1 x200ml
e Woda 1 x 150!
poniedziatek, 10 czerwca 2024
B Zupa
® Zupa ogdrkowa 1 x250ml Mleko, Seler
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B Drugie danie
Zboz ieraj lut
e Makaron spaghetti w sosie pomidorowym 1 x 250g Seloezra zawierajace gluten,
e Kompot z owocdw mieszanych 1 x200ml
e Woda 1 x 150!
wtorek, 11 czerwca 2024
B Zupa
Zboz ieraj lut
® Zupa rosot z makaronem 1 x 250ml 028 zawlerajace giuten,
Seler
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
e Filet z kurczaka w panierce 1x 100g Jajzza cawierajace giuten,
e Ziemniaki 1x120g
e Marchewka duszona 1x 100g
® Herbata z cytryng 1 x 200ml
e Woda 1 x 150!
$roda, 12 czerwca 2024
B Drugie danie
e Kompot z owocdw mieszanych 1 x 200ml
e Woda 1 x 150!
® Pierogiz seremijogurtem naturalnym 1x7szt Zboza zawierajace gluten,
8 108 ¥ ' Mleko, Jaja
e Jabtko 1 x 1szt.
B Zupa
® Zupa fasolowa 1 x 250ml Seler
czwartek, 13 czerwca 2024
B Zupa
. Zboza zawierajgce gluten,
® Zupa pieczarkowa 1 x250ml Mleko, Seler
B Drugie danie
® Porcja kurczaka 1x120g
e Kasza bulgur 1x 100g
. Surowkg z ogorka kiszonego, marchwi, cebulki, 1% 130g
papryki i jabtka
Herbata z cytryna 1 x200ml
e Woda 1 x 150!
pigtek, 14 czerwca 2024
B Zupa
® Zupa buraczkowa 1 x250ml Mleko, Seler
B Drugie danie
Zboza zawierajace gluten,
e Kotlet ryb 1x 100
oHet rybny X & Jaja, Ryby
® Ziemniaki 1x120g
e Surdéwka z kapusty kiszonej 1x120g
e Kompot z owocdw mieszanych 1 x200ml
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e Woda 1 x 150l
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