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Tradyceje
bozonarodzeniowe

Boze Narodzenie zbliza sie¢ wielkimi krokami. W zwiazku z tym, chcemy
przypomniec naszym czytelnikom najpopularniejsze tradycje bozonarodzeniowe.

W Polsce podczas Wigilii serwowanych jest dwanascie postnych dan, ktore roinia
sie w poszczegdlnych domach. Prawie zawsze na polskich stolach pojawiaja sie: zupa
grzybowa lub czerwony barszcz, karp, pierogi z kapusta i grzybami oraz makowiec.

Na Boze Narodzenie stél pokrywa sie biatym obrusem i dekoruje, aby stanowit
prawdziwa uczte dla oczu. Przy stole rodzina dzieli sie oplatkiem. Nieodlacznym
clementem Swiat Bozego Narodzenia w wielu krajach jest bozonarodzeniowa szopka.
Buduje sie ja, aby mnie zapomnied, ze mna swiat przyszto Dzieciatko Jezus.
Swigta Bozego Narodzenia nie moga obejé¢ sie bez dekorowania choinki. Pierwsze
wzmianki o swiatecznym drzewku pochodza z Alzacji. To wilasnie tam na placach przed
ratuszem pojawily sie pierwsze drzewka bozonarodzeniowe.

Tekst: Joanna Zateska, Dominika Zateska
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Hisloria
Swietego Mikolaja

Mikotaj, nazywany biskupem Miry urodzil si¢ w Patarze na terenie obecnej Turcji
okoto 270 roku. Od najmtodszych lat biskup byt bardzo poboiny i chetnie pomagat ubogim.
Pochodzil z bardzo zamoinej rodziny.

Pewmego dnia Mikolaj dowiedziat sig, ze jeden z mieszkancow Patary popadt w biede.
Wychowywal on trzy corki, ktére z braku pieniedzy nie mogltyby wyjs¢ za maz. Biskup Miry
wrzucil im przez okno sakiewke z pieniedzmi, co uchronito je przed bieds. Gdy zostal
biskupem zaslynat wsrod wiernych jako dobroczyiica i gorliwy duszpasterz. Mikotaj zostat
kanonizowany i stal opiekunem oséb biednych i potrzebujacych. quty Mikotaj jest takze
patronem marynarzy.

W calym chrzescijaniskim swiecie kult $wietego Mikolaja zaczat sie szybko
rozpowszechniac. gwiadczy o tym przede wszystkim duza liczba kosciotéw, ktore zostaly
nazwane jego imieniem. W Polsce jest ich az 327.

Pierwsze mikotajki odbyty sie 6 grudnia 1804 roku. Owczesne podarki byly
skromniejsze od dzisiejszych. Grzeczne dzieci dostawaly jabtka, ztocone orzechy, pierniki
idrewmniane krzyzyki. quty Mikotaj zmart 6 grudnia ok 345 lub 352 roku w Mirze.

Tekst: Szymon Wiszowaty, Kamil Lyzwa




Wspolne
koledowanie -
fotorelacja

W dniu 4 grudnia uczniowie naszej szkoty
spotkali si¢ na dtugiej przerwie, aby Spiewem

uczci¢ narodziny Jezusa Chrystusa.

Podczas spotkania wybrzmiaty najpickniejsze
koledy i pastoralki. Najwiekszg popularnoscia
cieszyla sie pastoratka pt. Swie¢ gwiazdeczko",
najgtosniej odSpiewang koledg byto "Dzisiaj w

Betlejem".

Wspdlne koledowanie byto dla uczestnikéw

doskonatg okazja do wypoczynku i integracji.

Tekst i zdjecia: Zespo6t redakcyjny

"Swieé
gwiazdeczko
mata, swiec.

Do Jezusa
prowadz
mnie! "




Pomoglismy
°
potrzebujacym!
Nasza szkota wziela udzial w Swiatecznej Akcji "Paczka" - Pomoc Polakom na Kresach. W zorganizowanej na
potrzeby akcji zbidrce daréw udalo sie zgromadzi¢ wiele produktéw spozywczych, ktére trafia do najbardziej
potrzebujacychrodakow na Kresach. Aby wspomoéc inicjatywe Ewiq,tecznej "Paczki" wolontariusze ze szkolnego kota

wolontariatu sprzedawali smaczne ciasta i babeczki. Caly dochéd ze sprzedazy wypiekow, w wysokosci 392 zt zostat
przeznaczony na zakup podstawowych srodkow czystosci dla ubogich Polakow mieszkajacych na Kresach.

Tekst: Zespal redakcyjny
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Przepis na
pierniczki
bozonarodzeniowe

Nic tak nie zbliza do siebie ludzi, jak
wspolne gotowanie. Proponujemy,

abyscie przygotowali te Swigteczne
pierniczki razem ze swoja rodzina.

CIASTO

2 szklanki maki

2 tyzki miodu prawdziwego

3/4 szklanki cukru

1,5 tyzeczki sody oczyszczonej

2 dag przyprawy do piernika

1tyzka masta extra

2 jajka (1 jajko do ciasta, drugie do
posmarowania ciasteczek)

5tyzek mleka

LUKIER DO DEKORACJI

1 szklanka cukru pudru

2 - 3tyzki goracej wody lub soku z
cytryny

Przygotowanie

Midd rozpuscic na matym ogniu. Make wysypac na stolnice, wlaé rozpuszczony goracy miod
i wymieszac. Dodac cukier, sode, przyprawe do piernika i caty czas mieszac. Nastepnie dodac masto
isiekac nozem, az beda mate kawateczki masta. Dodac 1 jajo izndw wymieszaé nozem. Mleko
podgrzac.

Do ciasta dodawac po 1 tyice lekko cieptego mleka i zagniatac ciasto, az bedzie geste inie za
twarde (jesli wyda nam sie za geste mozna dodac jeszcze 1 tyike lub 2 cieptego mleka). Ciasto
wyrabiac reka przez okoto 10 minut, a2 bedzie gtadkie.

Stolnice oproszye lekko maka (za duzo maki moze spowodowac, ze pierniczki po upieczeniu
bedatwarde), rozwatkowac ciasto na placek o grubosci 0,5 cm (lub wgupodoban: cienszy lub grubszy
max na 1 cm, bo podczas pieczenia pierniczki podrosna).

Foremkamiwycinac pierniczki (np. serduszka), poukfadac na blaszce wytoionej papierem do
pieczeniaw odstepach 2 - 3 cm, aby nie posklejaty sie, gdyz pierniczkijeszcze podrosng i posmarowac
rozmaconym jajkiem. Piec w piekarniku nagrzanym do 180 stopni C przez okoto 15 minut (jesli sg
cienko rozwatkowane lub mate to krdcej}. Pierniczki mozna dowolnie ozdobi¢ np. lukrem.

Tekst: Joanna Zateska, Dominika Zateska

"Nic tak nie
zbliza do
siebie ludzi,
jak wspélne
gotowanie."




Pomysly na
gwiazdkowy
prezent

Jesli nie macie jeszcze pomystu na
gwiazdkowy prezent dla
najblizszych, to mamy dla Was kilka
ciekawych propozycji.

1. Perfumy - ulubionego zapachy nigdy
zbyt wiele.

2. Bilet na wycieczke - najlepszym
prezentem jest podarowanie pieknych
wspomnien.

3. Elektroniczny i stylowy drobiazg -
porzadne stuchawki do telefonu z cata
pewnoscia sie przydadza.

4. Sesja zdjeciowa - ten pomyst na
prezent ma wiele zalet. Piekne zdjecie
bliskiej osoby ucieszy kazdego.

Tekst: Artur Tabaka, Bartosz Bierek k



Pokdj na ziemi ludziom,
a W niebie cisza gwiazd,
Jrajg aniel,
Swiat sie chlebem dzieli.
Swiat ma dzi$ $wiateczny blask..
Pieknych i radosnych Swiat Bozego Narodzenia!
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